
① 

脳動脈瘤コイル塞栓術（7～10日間）を受けられる方へ 

 

入院日  月 日 （  ） ＊10：30 までに 1 階入退院受付までお越しください。 

手術日  月 日 （  ）   ：  ～ 開始予定（時間が前後する場合があります。） 

 

☆入院スケジュール 

入院1日前 

□ビグアナイド系の糖尿病治療薬（        ）は、  月  日～  月  日まで中止してください。 

入院日 

 朝食はいつも通り食べてください。 

コーヒー・紅茶・緑茶などのカフェインを含む飲料は控えてください。 

薬の内服はいつも通り行い、現在飲んでいる薬は持参してください。 

お化粧・マニキュアなどは落とせるようにしてください。 

10：30 に入院受付が済みましたら、病棟にご案内し、スタッフより説明があります。 

21：00 以降は食事ができません。水分はとっていただけます。 

手術当日 

 朝食は食べられません。水分は少量の水であればとっていただいても構いません。 

 内服薬（バイアスピリンやクロピドグレルなど）は指示通りに内服してください。 

中止薬がある場合があります。入院後に確認してください。 

 朝から点滴を行います。 

 開始時間は進行状況により前後する場合があります。入院後に確認してください。 

手術は全身麻酔で行い、治療時間は 3～4 時間を予定しています。 

 手術中に家族・関係者様が院内待機する必要はありません。（電話連絡はとれるようにしてください） 

 地下 1 階の検査室には歩行、もしくは車いすで向かいます。 

 手術は手首・足の付け根などから行い、手術後は圧迫して止血します。 

 手術後はベッドのまま ICU(集中治療室)に入り、全身麻酔を覚まして、翌日まで観察を行います。 

 家族・関係者様が付き添いされるようであれば、本人とともに手術の結果を説明します。 

安静度やトイレなどは医師や看護師の指示に従ってください。 

手術後 1日目 

 朝、医師の診察で圧迫・固定を除去し、数日かけて安静度を上げていきます。(かかる期間は人それぞれです) 

 各種検査を行い、経過順調であれば一般病棟に戻ります。 

退院日（7～10日後） 

 家族・関係者様とともに、結果の説明を受けて頂いてから、退院となります。 

 


